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Circ. n. 147 Valmontone, 14 dicembre 2022

» Al docenti- Tutte le sedi;
» Al DSGA;

» Al Sito Istituzionale;

> Agli atti.

OGGETTO : Adesione progetto promosso dalla ASL RM 5: “BenEssere: Promosso !”

Il progetto ""BenEssere: Promosso!"* del Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze Patologiche
(DSMDP) e del Dipartimento di Prevenzione della Asl Roma 5 si rivolge agli insegnanti degli
istituti del territorio, agli studenti e alle loro famiglie.

L'intervento prevede un ciclo di incontri con i docenti delle scuole che hanno aderito all'iniziativa.

L'obiettivo e quello di promuovere il benessere scolastico, riconoscere precocemente situazioni di
malessere psicologico e prevenire conseguenti condizioni di stress e disagio emotivo, fornendo
strumenti utili a comprendere l'insieme dei cambiamenti e fenomeni psichici che caratterizzano l'eta
evolutiva e I'adolescenza, con particolare attenzione a tutti quei fattori che possono influenzarne le
traiettorie di sviluppo.

Durante gli incontri verra fornito materiale informativo consultabile anche nella piattaforma online
della Asl Roma 5, per chiunque fosse interessato.

I Dipartimenti di Salute Mentale e Prevenzione propongono nuovamente il progetto “BenEssere
Promosso!” Volto alla prevenzione del disagio psichico giovanile . Gli incontri si svolgeranno a
distanza in collegamento Meet nei seguenti giorni :

17 gennaio dalle ore 15:30 alle 17:30

24 gennaio dalle ore 15:30 alle 17:30.


http://www.iisviagramsci.edu.it/
mailto:rmis099002@istruzione.it
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Tutti i docenti sono invitati a rispondere al sondaggio entro il 16/12/22 collegandosi al seguente
link : https://forms.gle/mCTarrdzE5v\Wxypr5 in modo da poter registrare il numero preciso dei
partecipanti .

Il Dirigente Scolastico
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* Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3 § 2 del D.Lgs. 39/93
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